
Kontakt  

w godz. 7:30—15:30 

tel. : 12 61 54 086 

Adres: 

ul. Mogilska 109 

31-571 Kraków 

 

S E K C J A   

P S Y C H O L O G Ó W  

K W P  

W  K R A K O W I E  

Jeżeli: 

  masz trudności w radzeniu sobie z emocjami  

  doświadczasz problemów w relacjach z innymi ludźmi 

  czujesz się wypalony zawodowo 

  Twoje życie osobiste skomplikowało się 

  nadużywasz alkoholu lub innych substancji 

  czujesz się przygnębiony 

  przeżywasz kryzys 

  szukasz drogi osobistego rozwoju 
 

Oferujemy pomoc dla policjantów i pracowników cywilnych  

w postaci:  

- pomocy psychologicznej (porady, konsultacje) 

- interwencji kryzysowej 

- psychoedukacji i wsparcia 

- psychoterapii indywidualnej 

N i e  j e s t e ś  s a m  
 S E K C J A  P S Y C H O L O G Ó W  K W P  W  K R A K O W I E  

  Łączy nas chęć pomagania i wrażliwość na cierpienie drugiego człowieka. Wierzymy, 

że każdy posiada w sobie siłę do przezwyciężania kryzysów, czasem tylko potrzebuje wsparcia 

drugiej osoby — i to właśnie może od nas otrzymać. 

Pamiętaj, nie jesteś sam! 

Psychologowie Sekcji Psychologów Komendy Wojewódzkiej Policji w Krakowie  

zapraszają!  

Służymy wiedzą, doświadczeniem i pomocą w rozwiązywaniu trudnych sytuacji 


